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Protégete, y asi protegera alos demas también
o0

Los cuidadores/familiares de personas
con discapacidades a menudo trabajan
en estrecha colaboracidon con personas
gue pueden tener alto riesgo de
enfermarse gravemente con
COVID-19.
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Recibir la vacuna COVID-19 significa
que se protegera usted mismo, su
familia, y, a las personas que le
importan.

Puede ser util saber de la experiencia
de vacunacion COVID-19 de otras
personas. Escuche a testimonios de

ciudadanos de Michigan sobre como les

fue con la vacuna COVID-19.
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El contacto cercano mientras cuida a
los demas aumenta el riesgo de
contraer y difundir COVID-19. Esto es
especialmente cierto si las personas
con las que esta trabajando no pueden
usar una mascara por motivos de salud.

Es posible que esté preocupado o tenga
preguntas sobre la vacuna COVID-19, iy
eso es normal! Recuerde que la
comprension es una defensa poderoso.
Reuna los hechos y encuentre
informacidn confiable sobre vacunas.

iEs necesario que todos nos vacunemos
para volver a la vida normal! Envie un
mensaje de texto con su cddigo postal
al 438829 para averiguar dénde puede
obtener una vacuna cerca de usted.
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De los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades: Vacunese para protegerse y proteger a sus seres queridos del COVID-19



https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/safety-of-vaccines.html
https://www.youtube.com/watch?v=zJHgSP74Qe4&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=QdFX02MuVLg&t=1s
https://ddi.wayne.edu/covidvaccine/spanish_-_dsp_vax_one-pager_from_cdc.pdf



